
প্লাস্টিক দষূণ ও তার প্রস্টতকার প্রবন্ধ রচনা 

 

ভূস্টিকা 

বিজ্ঞানের ডাোয় ভর কনর আমরা যতই উন্নয়নের পনে এন াচ্ছি। ককাোও কযে দষূন আমানদর 

বপছু কেনে ধরনছ। প্লাবিক দষূনের বিষময় ফনের ভয়ািহ পবরেবতর অশবে সংনকত আ ামী 

সভযতার কানছ মাোিযোর কারে হনয় দাব়িনয়নছ।  

প্লাস্টিক দষূণণর কারণ  

িততমাে বিনের উদীয়মাে বশল্প হে কপনরারসায়ে। আমানদর দদেচ্ছিে জীিনে প্লাবিনকর দ্রনিযর 

িহুবিধ বিপুে িযিহার প্লাবিনকর দষূনের মাত্রানক চরম সীমায় বেনয় ক নছ। ওজনে হাল্কা, জে 

ও িায়ু বেনরাধক প্লাবিনকর িা  ও পযানকে গৃহস্থালির দ্রিাবদ, কসনমটেক, প্লাবিক কচয়ার, কেবিে 

োো কানয ত প্লাবিনকর িযাপক িযিহার। প্লাবিক অপাচয িনে পবরনিশনক চরম দুষনের বশকার  

কনরনছ।  

 প্লাস্টিক দষূণণর প্রভাব  

প্লাবিক দষূে বিে পবরনিশনক ক ারতর বিপনদর সম্মুখীে কনরনছ। প্লাবিক বর্জয্ উৎপবি স্থান 

থেকে  িায়ু, সমুদ্র করাত, েদী ইতযাবদর মাধযনম বিবভন্ন জায় ায় ছব়িনয় পন়িনছ । দী তবদে ধনর 

প্লাবিক িজতয পবরনিনশ অপবরিবততত ভানি কেনক যায়। এমেবক প্লাবিনকর বিষ োইরনয়়ি,িধাত্ব, 

হৃদনরা , স্তে কােসার িৃদ্ধির কারে হনয় উনেনছ। 

প্লাস্টিক দষূণ প্রস্টতণরাণের উপায়  

প্লাবিক দষূে এখে সারা পৃবেিীর মােুনষর কানছ দুচ্ছিন্তার বিষয়। এখেই যবদ ককাে িযিস্থা 

কেওয়া ো হয় তাহনে ভবিষযনত আমানদর অনেক ি়ি বিপনদর মনধয প়িনত হনি। বেম্নবেবখত 

উপায় অিেম্বে কনর প্লাবিক দষূে বেয়ন্ত্রনে আো কযনত পানর। 

১.পুনন নবীকরণ - প্লাবিক বরসাইবলং িা িযিহার করা প্লাবিকগুবে যানত আিার িযিহার করা যায় কসই 

িযিস্থা করনে প্লাবিক দষূে অনেকোই কমাকাবিো করা যানি। 

২. স্টনয়ন্ত্রণ -  নিষোয় কদখা ক নছ কয, ৫ মাইক্রনের কম পুরু প্লাবিক পবরনিনশর পনে কিবশ েবতকর। 

তাই অবিেনম্ব কসগুবের উৎপাদে বেয়ন্ত্রে করনত হনি। 

৩. স্টবকল্প ততস্টর - প্লাবিক িততমানে আমানদর দদেচ্ছিে জীিনের সনে ওতনরাতভানি জব়িনয় রনয়নছ। 

তাই হোৎ কনর প্লাবিনকর উপর বেনষধাজ্ঞা জাবর করনে অনেনকই সমসযার সম্মখুীে হনিে। সুতরাং 

প্লাবিনকর িযিহার বেয়ন্ত্রে করনত হনে িা পুনরাপুবর িন্ধ করনত হনে তার বিকল্প বহনসনি বকছু সামগ্রী 

সুেভ করনত হনি। 

উপসংহার 



অেযােয দুষনের মতই প্লাবিক দষূনের বিষময় রভাি অতযন্ত গুরুত্বপূে ত ককেো তা পবরনিশনক 

ভয়ঙ্কর ভানি েবতগ্রস্ত করনছ। কয ককানো মুথিযই প্লাবিক দষূনের হাত থেকে সমাজনক রো 

করনত হনি। 

  

 


