
পরিবেশ দষূণ ও তাি প্ররতকাি 

ভূরিকা 

আকাশ, বাতাস, জল, উদ্ভিদজগত, প্রাণীজগত সবককছু কিয়ে আমাযদর পকরযবশ । এগুকলর 

ককাযিাটিযক বাদ কদয়ে আমরা বা াঁচযত পাকর িা। মািুষ তার কবদযা, বদু্ভি কদয়ে এবং অিলস 

পকরশ্রযম তার চারপাযশর পকরযবশযক আরও সনু্দর কযর সাদ্ভজয়েযছ। প্রাকৃকতক পকরযবশ কেযক 

কবকশ মকণমাকিকয সংগ্রহ কযর মািুষ উষর মরুভূকমর বুযকও ফুটিয়েযছ কসািালী ফসল। ককন্তু 

সভযতার অগ্রগকতর সযে সযে আর স্বাে থাযেষী ককছু মািুযষর কলাযভ প্রাকৃকতক পকরযবশ আজ 

িািাি ভাযব দকূষত হযে। কেমি বা়ে,ু জল, মাটি, শব্দ প্রভৃকত দষূযণর ফযল মািুযষর জীবযিও 

এযসযছ িািা রকম দরুাযরাগয বযাকি। কিকব থচাযর প্রকৃকতর সম্পদ লুঠ করযত কগয়ে মািুষ বিযা, 

অিাবৃটি, ক্ষকতকর প্রাণী ও কীিপতযের উপদ্রব, মারাত্মক বযাকির কবস্তার প্রভৃকত কবপে থয়ের 

সম্মুখীি হযে। এই পকরযবশ দষূণ এককবংশ শতাব্দীর মািবসভযতার পযক্ষ অতযন্ত কবপজ্জিক 

হয়ে কদখা কদয়েযছ। 

পরিবেশ দষূণ রক?  

প্রাকৃকতক কারযণ অেবা মািুযষর কাে থকলাযপ সষৃ্ট উদ্ভুত দকূষত পদাে থ েখি পকরযবশযক কবষম়ে 

কযর তলে তখনই আমরা দষূণ শব্দিা বযবহার ককর। পকরযবযশর প্রাকৃকতক কবকভন্ন উপাদাি কেমি- 

মাটি, বা়েু, জল ইতযাকদর কভৌত, রাসা়েকিক ও জজব পকরবতথি ঘিযল তা জীবজগযতর উপর 

ক্ষকতকর প্রভাব সৃটি কযর। এটিযক পকরযবশ দষূণ বযল। ক্ষকতকর পদাযে থর বৃদ্ভির ফযল 

পকরযবযশর ভারসাময িি হ়ে। এবং স্বাভাকবক জীবিোপি বযহত হ়ে। 

পরিবেশ দষূবণি কািণ 

পকরযবযশর প্রাকৃকতক কবকভন্ন উপাদাি কেমি মাটি, বা়ে,ু জল ইতযাকদ বিবভন্ন ভালি দবূিত হলে থালে 

যেমন- 

োয়ুদ়ুষণ 

আমাযদর প্রাকৃকতক পকরযবযশর অিযতম ও প্রিাি হযলা বা়েু বা বাতাস ো ছাডা প্রাণীজগত এক 

মহুতূ থ ও বা াঁচযত পাযর িা । বা়েুদষূযণর অিযতম কারণ হল কিউক্লী়ে আবজথিা, ক়েলা পুকডয়ে 

কাব থি-ডাই অক্সাইড বাতাযস ছকডয়ে কদও়ো, কলকারখািার দকূষত গযাস, োিবাহযির জ্বালাকি 

কপাডা গন্ধ বাতাযস কমযশ বাতাস দকূষত হযে । দষূযণর ফযল মািুযষর শ্বাসকি, কযান্সাযরর মযতা 

দুরাযরাগয বযাকির কশকার হযত হযে।  

জলদ়ুষণ 

জযলর আর এক িাম জীবি । জল ছাডা ককাযিা জীব বা াঁযচ িা। অেচ সভযতার অগ্রগকতর 

সযে সযে কলকারখািার সংখযা কবযড চযলযছ প্রকতকি়েত । কসই কলকারখািা কেযক কিগ থত 

রাসা়েকিক পদাে থকমকশ্রত জল িদীর জযল কমযশ িদীর জলযক দকূষত করযছ । এছাডা শহযরর 



সমস্ত িদথমার জল ও িদীযত পযড িদীর জলযক দকূষত করযছ। ফযল জলবাকহত করাযগর সংখযা 

কদি কদি বৃদ্ভি পাযে। জলবাকহত করাযগ আজ মািুষ বড কবপন্ন। 

শব্দদষূণ 

কলকারখািার উচ্চশব্দ, েন্ত্রচাকলত গাকডর হি থ, বাদ্ভজ-পিকার শব্দ মাইযরাযফাযির আও়োযজ 

মািুযষর শ্রবণক্ষমতা হ্রাস পাযে। মািকসক কবপে থ়ে, রক্তচাপ বৃদ্ভি, স্না়েকবক অকিরতা প্রভৃকত িািা 

রকযমর সমসযা সৃটি করযছ । এছাডাও বতথমাযি কেযকাযিা িরযণর অিুষ্ঠাযি DJ গাি শব্দ দষূযণর 

অিযতম কারণ হয়ে দা াঁকডয়েযছ। 

িাটিদষূণ 

বতথমাযি কৃকষযক্ষযে সবুজকবপ্লব এযসযছ। ককন্তু উৎপাদি বৃদ্ভি করযত কগয়ে জকমযত িািা 

প্রকাযরর রাসা়েকিক সার ও কীিিাশক বযবহার করা হযে, এর ফযল মাটি দকূষত হযে। সারা 

বছর জকমযত কসচবযবিা কিদ্ভিত করার জিয বহু িদীযত বা াঁি কদয়ে িদীর গকতযক োকময়ে 

কদও়ো হয়েযছ, এযত এককদযক কেমি িদীর জল দকূষত হযে অপরকদযক মৃকিকা দষূণ ও হযে। 

রাসা়েকিক সার দ্বারা প্রস্তুত কৃকষজাত সামগ্রী কেযক িািা িরযণর করাগ সৃটি হযে । েেতে 

প্লাকিক কফযল রাখার ফযলও মাটি দষূণ ঘযি।  

এছাড়া পকরযবশ দষূযণর অনযতম কারণ হে- 

জনসংখ্যা েৃদ্ধি:রমাগত জিসংখযা বদৃ্ভি, প্রাকৃকতক ভারসামযহীিতা ও পকরযবশ দষূণ মারাত্মক 

আকার িারণ করযছ। বকি থত জিসংখযার প্রয়োজযি বিজেল, গাছপালা ককযি চাযষর জকম জতরী 

করা হ়ে বা বসতবাকড কিম থাি করা হ়ে, গাছপালা কািার ফযল বৃটিপাত কযম ো়ে, খরার প্রযকাপ 

বৃদ্ভি পা়ে। অকিক জিসংখযা পকরযবযশর ওপর অকিক চাপ সৃটি কযর। সযাকিযিশি বযবিাযক 

কলুকষত কযর এবং পকরযবযশর কবপে থ়ে ঘিা়ে।  

দষূণ প্ররতবিাবেি উপায ও প্ররতকাি 

পকরযবশ দষূণ আজ সারা পৃকেবীর একটি কবরাি সমসযা। এই সমসযা সমািাযির জিয আমাযদর 

ককছু বযবিা কিযত হযব। সব রকম দষূণ কেযক আমাযদর মদু্ভক্ত কদযত পাযর একমাে উদ্ভিদ। 

সবজু উদ্ভিদ বা গাছ সাযলাকসংযেষ প্রদ্ভর়োর মািযযম কিযজর খাদয কিযজ প্রস্তুত করযত পাযর 

। এই প্রদ্ভর়ো়ে গাছ বাতাস কেযক কাব থি-ডাই অক্সাইড গ্রহণ কযর আর বাতাযস অদ্ভক্সযজি 

কছযড কদ়ে। কে অদ্ভক্সযজি প্রাণীজগযতর বা াঁচার জিয অপকরহাে থয । তাই কবকশ কযর গাছ লাগাযত 

হযব এবং সংরক্ষণ করযত হযব । তাহযল বাতাযস কাব থি-ডাইও অক্সাইযডর ভারসাময বজা়ে 

োকযব । কলকারখািা কেযক দষূণ কি়েন্ত্রণ করার জিয কি়েন্ত্রক েযন্ত্রর বযবিা গ্রহণ, েো 

কলকারখািার বা িদথমার তরল োযত িদীর জযল িা কমযশ কস বযাপাযর বযবিা গ্রহণ করযত 

হযব। শব্দদষূণ কমাযিার জিয শব্দ কিযরািক েযন্ত্রর বযবহাযরর উপর কজার কদযত হযব। 

রাসা়েকিক সাযরর পকরবযত থ জজব সাযরর প্রয়োগ কবকশ কযর এবং কীিিাশযকর পকরমাণ ককময়ে 

মৃকিকা দষূণ করাি সম্ভব। সযব থাপকর োিবাহযি কপট্রল বা কডযজল কপাডাযিার পকরবযত থ বযািাকর 

চাকলত গাকডর বযবহার করযত পারযল দষূণ কেযক রক্ষা পাও়ো োযব। 



উপসংহাি 

পকরযবশ দষূণ একিা গুরুতর সমসযা। আজ মািব সভযতার অদ্ভস্তত্ব কবকিত । এই গভীর 

সংকযির কমাকাকবলা করার জিয আমাযদর প্রযতযযকই সযচতি হযত হযব এবং িজর কদযত হযব 

োযত পকরযবযশর দষূযণর মাো িা বাযড। কারণ কবজ্ঞাি েতই উন্নত কহাক বা প্রেদু্ভক্তকবজ্ঞাি 

েতই আমাযদর উন্নকতর শীযষ থ কিয়ে োক িা ককি মািুযষর জযিয সভযতা মািুযষর হাযতই েকদ 

কবিাশ হ়ে তাহযল কক লাভ। এই সমসযা কেযক উিরযণর জযিয আমাযদর সবাইযকই হাত 

কমকলয়ে ককামর কবাঁযি কিযম পডযত হযব। 

 

 

  

 

 

 


